
 

 

WEDNESDAY 17 DECEMBER 2008 
03.30 – 04.00    OPENING CEREMONY

  Prof. Ihab Attia 

  Prof. Fayez Fayek 

  Prof. Mohamed Attia

  Prof. Aly Ramzy

04.00 – 05.10 P.M. SESSION ‐1  

Chairpersons     
Gamal Shaaban    Mervat Aboul Maaty   Hayam El Damanhouri

 

04.00 – 04.20 
Optimizing cardiac resynchronization therapy to influence 
remodeling. 

  Hassan Khaled
   

04.25 – 04.45 
Controversies in advice for a healthy lifestyle to prevent 
Cardiovascular Disease. 

  Fahmy Charl
   

04.50 – 05.10 
Is prophylactic implantation of ICD in hypertrophic 
cardiomyopathy beneficial or risky? 

  Saied Khaled
   
 



 

WEDNESDAY 17 DECEMBER 2008 

05.20 – 06.30 P.M.  SESSION ‐2   

Chairpersons     

Mohamed Attia Mohsen Ibrahim Magdy El Khadem

05.20 – 05.40 
Erectile dysfunction as a marker of silent cardiovascular 
disease in type‐2 diabetics 

  Omar Awwad
 

05.45 – 06.05 
How can antihypertensive therapy reduce the 
cardiovascular 
risk? 

  Nabil Farag
   
 
06.35 – 07.45 P.M.  SESSION ‐3   

Chairpersons     

Aly El Abd   Fayez Fayek Ahmed Rozza
 

06.35 – 06.55 
New Updates: The difference between knowing 
and Doing ! 
Nabil Farag 

 

07.00 – 07.20 
CAD prevention ‐2008, what you need to know 
for your patients……….and yourself  
Taher El Kady 

 

07.25 – 07.45 
Incorrect messages in prevention of 
atherosclerotic cardiovascular disease 

  Ahmed  Abdel Latif Ramadan 

 



 

WEDNESDAY 17 DECEMBER 2008 

07.55 – 09.05 P.M.  SESSION ‐4   

Chairpersons     

Aly Ramzy  Mohamed El Seteiha Sameh Emil
 

07.55 – 08.15 
What is the relation between the Mediterranean diet and 
health status? 

  Nabil Gobran
 
08.20– 08.40  Hypertension: A global burden
  Ramzy El Mawardy
   
08.45 – 09.05  A Journey within your vessel.
  Hisham Salah El‐Din
 
 

 

09.10 – 10.20 P.M.  SESSION ‐5   

Chairpersons     

Mohamed Attia  Ekram Sadek Amin Fouad
 

09.10 – 09.30 
How to reduce radiation dose from cardiac computed 
tomography to prevent radiation injury? 

  Yasser Gomaa
 

09.35 – 09.55 
What is the influence of stress at the working place on the 
risk of developing cardiovascular diseases and there 
complications? 

  Atef El Bahary
 

10.00 – 10.20 
Prevention of MACE during Non‐cardiac Surgery. How to 
do it? 

  Bassem Sobhi



 

THURSDAY 18 DECEMBER 2008 

04.00 – 05.10 P.M.  SESSION ‐6   

Chairpersons     

Sherif El Tobgi  Aziz Madkour Hany Fouad
   

04.00 – 04.20 
Can direct renin system inhibition offer more protection 
to the cardiovascular system? 

  Abdel Moneim Ibrahim
   

04.25 – 04.45 
How can guidelines be applied in clinical practice to 
prevent stroke in atrial fibrillation? 

  Mostafa Nawar
   
04.50 – 05.10  Primary prevention of sudden cardiac death. What’s new? 
  Samir Wafa
   
05.10 – 06.20 P.M.  SESSION ‐7   

Chairpersons     

Khairy Abdel Dayem   Hany Abdel Razek  Abdel Rahman Sharaf
   

05.10 – 05.30 
Late drug eluting stent thrombosis: Myth or reality?
Predictors, mechanisms & how to prevent it? 

  Mohamed Sobhy
   

05.35 – 05.55 
 Is LDL‐HDL cholesterol ratio a new target index for 
primary prevention of coronary heart disease? 

  Nasser Taha
   

06.00 – 06.20 
The new guidelines for antibiotic prophylaxis for 
endocarditis 
M. Wafaie Aboul Enein

   



 

THURSDAY 18 DECEMBER 2008 

06.25 – 07.35 P.M.  SESSION ‐8     

Chairpersons       

Galal El Saeid  M. Hamed Badr Sherif Mokhtar  Mohamed Gamal
   

06.25 – 06.45 
Is heart rate a risk marker or risk factor ? 
Amr Hassan Moustafa 

 
06.50 – 07.10  Prevention of heart failure: Future approaches. 
  Hossam Kandil
 
07.15 – 07.35  Metabolic syndrome: Does it still exist? 
  Ashraf Reda 
 

07.40‐ 0.800 
Why should cardiologists measure the ankle‐brachial index in 
asymptomatic type 2 diabetics? 

  Mohamed Awad Taher 
 



 

THURSDAY 18 DECEMBER 2008 
 

08.05 – 09.15 P.M.  SESSION 9   

Chairpersons     
Ezz El Sawy  Mokhtar Gomaa Adel Zaki Mohamed Seteiha

   

08.05 – 08.25  
Primary Prevention of Cardiovascular Events: 
Did we learn anything New in 2008 ? 

  Ihab  Attia 
   

08.25 – 08.45 
Could a combined multi‐biomarker strategy be a better risk 
stratification approach? 

  Hany Ragy 
   

08.50 – 09.10 
Could We Have Prevented Tim Russert's Death? , Alarms for a 
heart attack !! 

  Ahmed Magdy
   

09.10 – 09.30 
Are there effective prevention regimens for recurrent ischemic 
stroke? 

  Ayman Saleh 
 



 

THURSDAY 18 DECEMBER 2008 

09.30 – 10.30 P.M.   SESSION ‐10 

 
Astra Zeneca Symposium
Lipid Management and Beyond 

Chairperson    

Fayez Fayek     Ramez Guindy Ossama Abdel Aziz 
   
09.30 – 09.55  When‐if ever‐ will we do it right? 
  Hussein Rizk 
   

09.55 – 10.20  Statin Therapy and Atherosclerosis – 
  Ayman Aboul  Magd 
   

10.20 – 10.30  Discussion 
 


